
Kako se v naravi skuha ena dobra juha 
Vzemite kuhinjsko posodo, ki je za odpis in se z otrokom odpravite na vrt ali dvorišče. 

Povejte mu, da bosta/boste skupaj kuhali z vsem kar lahko najde v naravi in ustreza 

velikosti naše posode.  

Skupaj poiščete vse naravne sestavine, ki jih lahko najdete, jih poimenujete in dodate 

v posodo (male vejice, kamenčki, trava, marjetice, regrat, zemlja, …).  

Nato z vejico premešate in skuhate.  

Kakor je dejavnost igra vlog, je tudi močno povezana z naravo – otrok v njej uživa ter 

jo spoznava. 

 

 


